Primele mele jocuri — Hai sa gatim
Joc de sortare si memorie
Varsta recomandata: 2+

Dragi parinti,

Suntem incdntati ca ati achizitionat acest joc din seria Primele mele jocuri. Ati facut alegerea potrivitd,
acest joc i va oferi copilului dumneavoastra multe oportunitati de a-si dezvolta abilitdtile in joaca.

Acest ghid ofera indrumari cu privire la folosirea materialele de joc, impreund cu copilul
dumneavoastra. Jucand impreund jocul, va veti ajuta copilul sa dezvolte o serie de abilitati si aptitudini,
cum ar fi recunoasterea si denumirea obiectelor, coordonarea ochi-mand, motricitatea find, memoria,
limbajul si altele.

Primele doua versiuni ale jocului familiarizeaza copiii cu jocul dupa reguli, cu sarcini simple de
recunoastere, denumire §i ghicire. Descrierile simple ale regulilor ajuta copiii sa intre in lumea jocului

de rol. Cea de-a treia versiune, le pune memoria la incercare, fiind un joc de memorie.

Dar, in cele din urma, jocul inseamna distractie si astfel, invatarea are loc intamplator si farda niciun
efort constient.

Distractie placuta si spor la joaca!

Important: Va rugam sa scoateti ambalajul inainte de a va juca si sd impingeti cu atentie cartoanele
din interior. Ambalajul si marginile din carton nu sunt necesare pentru joc si pot fi aruncate. Acestea
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sunt marcate cu semnul unui cos de gunoi.

Continut

Asamblarea vasului de gatit

Pastrati la Indemana materialele de joc de care nu aveti nevoie (vezi materiale de joc in imaginea de mai
sus).

Asezati partea de jos a cutiei goale in centrul mesei. Luati cele patru separatoare portocalii, puneti-le
impreuna asa cum se aratd in imaginea de mai jos si plasati grila rezultata in partea de jos a cutiei (1).
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Apoi, asezati tabla de joc deasupra, cu partea ilustrata in sus (2).



Luati manerul capacului albastru inchis. Indoiti-1 o data in mijloc si introduceti-1 prin fanta din capac (3)
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Dupa joc, separatoarele raméan impreuna in baza cutiei, iar capacul poate ramane asamblat. Distribuiti
elementele de joc in compartimente si asezati tabla de joc deasupra. Capacul asamblat se potriveste
perfect cu capul in jos in orificiul din tabla de joc. Puteti puneti instructiunile deasupra.
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Jocul liber

Copilul poate explora toate elementele in timpul jocului liber. Jucati-vd Tmpreuna! Descoperiti lumea
de rol. Pregatiti mancaruri delicioase Tmpreuna si bucurd-te de feluri noi de mancare servite de cétre
copilul tau. Descoperiti impreund imaginile de pe componentele jocului si vorbeste cu copilul tau despre
acestea. Intrebati-va copilul ce recunoaste si incurajati-i sa numeasca ceea ce recunoaste.

De exemplu: ,,Uite, am avut asta la pranz azi, nu-i asa? iti amintesti cum se numeste? Este un morcov.”
Vorbeste cu copilul despre ce a degust sau despre ceea ce 1i place.

De exemplu: ,,Ce iti plac mai mult, morcovii sau cartofii?” "Ce ai vrea sa gatesti cu ei?”

Tocmai ai creat un joc de rol alaturi de copilul tau!

Versiunea 1: Ce gatim astizi? Micii maestri bucatari
Joc de potrivire — recunoasterea si denumirea obiectelor

Pregatire

Asezati-va impreuni in jurul vasului de gatit. Puneti capacul pe vas. Impristiati cartonasele cu legume, cu
fata n sus, langa vas, intr-un loc accesibil tuturor copiilor. Pastrati la indemana lingura de lemn, legumele
din lemn, zarul si farfuria.

Stfat: Vasul poate fi mutat si in fata copilului, atunci cand 1i vine randul.

Cum se joacd
Jocul se desfasoard, pe rand, in sensul acelor de ceasornic. Incepe copilul cu varsta cea mai mica si arunca

zarul.
Intreabati-1: Ce indica zarul?



» Stea? Copilul poate alege legumele care i plac cel mai mult. Leguma aleasa va fi pusa in vas, iar
cartonasul corespunzator (cu aceeasi leguma) va fi pus in fata copilului.

> O leguma? intrebati copilul: Cum se numeste aceastd leguma? Poti si ne spui? Incurajati copilul
sd gaseasca piesa de lemn si cartonasul care aratad acea leguma. Apoi, luati capacul de pe vas si
puneti piesa din lemn 1n interior. Cartonasul corespunzator cu legume este asezat cu fata in jos, in
in fata copilului.

Important: Daca zarul indicd un ingredient care este deja in oald, veti lua lingura de lemn si veti
amesteca bine, de trei ori.

Apoi este randul urmatorului copil.

Sfarsitul jocului
Jocul se termina odata ce toate piesele legume sunt in vas si toate cartonasele au fost luate de catre copii.

Copilul care a pus ultimul ingredient in vas, ia lingura de lemn, amesteca bine totul si apoi serveste
mancarea pe farfurie.

Toata lumea a facut o treaba grozava!

Acum fiecare copil face o gramada din cartonasele pe care le-a adunat. Jucdtorul cu cea mai mare
gramada castigd. Dacd mai multi copii au o gramada la fel de mare, castigd impreuna.

Daca doriti sa faceti jocul de rol si mai real, lasati copilul sa ia si sa puna capul pe vas dupa ce adauga
un ingredient. Dacd nu poate face acest lucru singur, jucati fara capac.

Versiunea 2: Ce imi place cel mai mult? Poti ghici?
Joc de ghicire pentru a denumi ingredientele

Pregétire

Stati in jurul vasului alituri de copiii. Puneti capacul pe vas. Impristiati 1anga vas cartonasele cu legume
cu partea cu catelus In sus, Intr-un loc accesibil tuturor copiilor. Pastrati la Indeména lingura de lemn,
legumele din lemn si farfuria. Zarul nu este necesar pentru aceasta versiune de joc.
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Cum se joaca
Jocul se desfasoara, pe rand, in sensul acelor de ceasornic. Copilul cu varsta cea mai mare incepe, alege,

in secret orice cartonas cu legume si 1l aseaza in fata sa. Se poate uita la mai multe cartonase inainte de a
alege. Dar, fiti atenti: nu trebuie sa spuna ce leguma a ales.

Acum, ceilalti copii trebuie sd ghiceascd ce leguma a ales copilul. Copilul care a ales va intreba copilul
care sta langa el (in sensul acelor de ceasornic): Care este leguma mea preferata?

Copilul va raspunde, incercand sa ghiceasca: Leguma ta preferata este...!

Copilul care a raspuns a ghicit corect?

» Da? Fantastic! Cartonasul ascuns este aratat tuturor copiilor. Copilul pune piesa de lemn potrivita
in vas si amesteca bine o datd. Copilul care a ghicit corect poate pune cartonasul cu legume cu
fata in sus in fata sa, drept recompensa. Pas cu pas gatiti o tocand delicioasa de legume impreuna.

» Nu? Ce pacat! Dar este OK. Cartonasul raiméne cu fata in jos. Acum copilul céruia 1i vine randul
il intreaba pe urmétorul copil, in sensul acelor de ceasornic, ce leguma a ales.

Jocul continud pana cand un copil ghiceste leguma corect.



Apoi este randul urmatorului copil (in sensul acelor de ceasornic) si-si aleaga leguma preferata dintre
cartonasele ramase.

Sfarsitul jocului
Jocul se termina cand un copil are 3 cartonase cu legume, in fata sa, cu fata in sus. Méancarea lor preferata

este acum gata. Copilul care are cele 3 cartonase, va amesteca n vas pentru ultima datd cu lingura de
lemn. Masa poate fi servita pe farfurie!

Versiunea 3: Unde este leguma mea preferata?
Joc de memorie

Pregitire

Stati in jurul vasului cu copiii. Capacul este plasat langa vas. Fiecare copil selecteaza una dintre piesele
preferate cu legume din lemn si o pune in vas. Capacul este apoi pus pe vas. Amestecati cartonasele cu
legume, cu partea cu catelus in sus si aseziti-le intr-o gramada langa vas pentru ca toti copiii sd poata
ajunge cu usurinta la ele. Pastrati la indemana lingura de lemn si celelalte piese legume din lemn. Nu este
necesar zarul pentru aceastd versiune de joc.

Cum se joacd
Jucati pe rand, in sensul acelor de ceasornic. Copilul cu varsta cea mai mare ia un cartonas cu legume din

gramada, 1l arata celorlalti si denumeste leguma din imagine.
Intrebati copilul: Leguma din lemn, care se potriveste cu cea de pe cartonas, este deja in vas?
Asteptati raspunsul copilului: da sau nu.
Verificati impreuna:
Copilul a ghicit corect?
» Da? Fantastic! Copilul ia cartonasul cu legume. Daca piesa din lemn corespunzitoare este in vas,
copilul o scoate si 0 asaza langa celelalte legume din lemn, 1anga vas. Daca nu este in vas, copilul
0 va pune.
» Nu? Ce pacat! Poate merge mai bine data viitoare. Din pacate, copilul nu primeste cartonasul cu
legume. Legumele din lemn ramén acolo unde sunt si cartonasul cu legume care a fost extras este
eliminat din joc.

Apoi, este randul urmétorului copil, in sensul acelor de ceasornic, sé ia un cartonas din gramada.

Starsitul jocului
Jocul se termind cand nu mai sunt cartonage cu legume. Apoi, copiii fac cite o graimada cu cartonasele

lor. Céastigd jucatorul cu cea mai mare gramadd. Dacd mai multi copii au o grimada care are aceeasi
inaltime, castigd impreuna.

Sfat: Jocul poate fi ingreunat prin acoperirea legumelor din lemn de langé vas cu capacul cutiei sau cu
farfuria.



